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 އޤްށަް ލބޯ ކރުމުގުެ ސ ފތައަް:ޙަ 

 ްތެދބުަސް ބުނުން، ޙޤަީޤތަް ހާމަކުރުންތެދުވެރ ކަނ : 
 ްނޑައެޅުން، އުނ ކުރުމެއް، އ ތުރުކުރުމެއް ނެތ  އެމީހެއްގެ ޙައްޤު އމެީޢދަުލުވެރ ކަނ ހަކަށް : ޙައްޤށަް ނ ޔާކަ

 ދ ނުން 
  ްވފަާތެރ ކަނ 
  ްވޢަުދުފުއްދުނ 
  ްއމަާނތާްތެރ ކަނ 
 

 ސ ފތައަް ނތެމުނުް:ޙއަޤްށަް ލބޯ ކރުމުގުެ 

 ްދޮގުވެރ ކަނ 
 ްއަނ ޔާވެރ ކަނ 
 ްމނުާފ ޤުންގެ ސ ފައެއްޣަދަރުވެރ ކަނ : 
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 ްޚ ޔާނތާްތެރ ކަނ 
 ްމނުާފ ޤުކަން: މުރައްކބަު ޚލުުޤެއ 
  ްހ ތްހަރުކަނ 
  ްޙައްޤު ޤބަލޫުނުކުރުނ 

 
 އޤްގުެ މގަނުް އއެކް ބވާާ ބއައެް ސބަބަތުއަް:ޙަ 

  ްމަވތެ ކަން ބޮޑުވުނ 
  ްހަވނާަފުސަށް ހެއްލުނ 
 ްދުނ ޔޭގެ ދަޅަތަކުގައ  ޖހެުނ 
  ްނަފުސުގެ ނބުައ ކަނ 
  ްޝައ ޠާނާގެ ވަސްވހާަށް ހެއްލުނ 

 
 ފރަވުާ:

  ްއީމނާްތެރ ކަނ 
  ްއ ސލްާމްދނީަށް ރުޖޫޢުވުނ 
 ްޙައްޤށަް ލބޯ ކުރުނ 
 ުކުރުން: ކުފުރު، ފުސޤޫު، ޢ ޞްޔާން ބޠާ ލުކަމަށް ނަފުރަތ 
 

 ކފުރުށަް ދލީއަ ލ  އނުމްތައެގްެ މ ސލާު:

  :ު(41ޘަމދޫުބާގައ ގެ މހީުން )ފުއްޞ ލަތ 
 

 ހރު ހއަ  ޒމަނާއެގްއަ ވސެް ޙއަޤްާ ދކެޅޮވުރެ ވޭ:

 ްމުޖުރ މުނ 
 ްކފާ ރުނ 
 ްއަނ ޔާވެރ ނ 
 
  ްއް=< އަޚުލާޤީ ރ ވެތ  ސ ފަތައް، ހެޔޮ ޢަމލަުތަޙައްޤށަް ލބޯ ކުރުނ 
 ްބޠާ ލަށް ލޯބ ކުރުން =< އަޚުލާޤީ ހުތުރު ސ ފތަައް، ފާޙ ޝް ޢަމލަުތައ 
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 އގޯވާރެ ކނަް  .2
 

 :ައ މާމު ބުޚާރީ ރ ވާކުރައްވާފައ ވާ ޙަދޘީްފުޅެއްގެ މާނ 
  ްއޯގާވނަްތަވެވޮޑ ގނެެއް ނވުާނެއެވެ."الله "މހީުނންަށް އޯގާވެރ ނުވާ މީހާއަށ 

 
  ްސައްލަމަ ފޮނުއްވެވީ ޢާލަމތްަކަށް ރަޙުމަތެއް ކަމުގައ  ޢަލައ ހ  ވަالله ކީރ ތ  ނބަ އްޔާ ޞައްލަ الله މާތ

 (21)އލަްއަނބް ޔާ: 
 

  ްއ ސްލާމދްީނުގައ ވނަީ، ހަމައެކަނ  އ ންސނާުނންަށް އޯގާވެރ ވުމެއް ނޫނ 
 ޭއހެެނ ހެން މަޚުލޤޫުންނަށްވެސް އޯގާވެރ ވނާްޖެހ 
 ޭއނެްމެހައ  ދ ރނުްތަކާމެދު އޯގާވެރ ވނާްޖެހ 
  ުއޯގާވެރ ވނާްޖެހޭ އނެްމެހައ  ތަކެއްޗާމެދ 

 
 :ައ މާމު ބުޚާރީ ރ ވާކުރައްވާފައ ވާ ޙަދޘީްފުޅެއްގެ މާނ 
  .ެއަނހްެނަކު ބުޅަލަކށަް އަނ ޔާކުރ އެވެ. އެކަނބުލޭގެ އެ ބުޅާ މަރުވެއްޖައުމށަްދނާްދެން ބަނދެގެން ގެންގުޅުނެވ"

ރު، އެޔަށް ކާއެއްޗެއް ނުދެއެވެ. ބުޅާ ބަނދގެެން އުޅުނުއ  ފަހެ، އެކަނބުލޭގެ ދ ޔައީ ނަރަކައަށެވެ. އެކަނބުލޭގެ އެ
 އަދ  ބނޯެ ފެނެއް ވެސް ނުދެއެވެ. އަދ  ބ ންމަތީގައ  އުޅޭ ސފޫ ތައް ކެއުމަށް އެސޮރު ދުލެއްވެސް ނކުުރ އެވެ."

 
 :ައ މާމު ބުޚާރީއާއ ، އ މާމު މުސލް މު ރ ވާކުރައްވާފައ ވާ ޙަދޘީްފުޅއެގްެ މާނ 
 ްތާއެއް ވަޅެއްގެ ވަށއަ ގނެް އެނބުރެނ ކޮށް، ބަނޫއ ސްރާއީލު ބާގައ ގެ "ފެނބްޮވައ ގނަެގެން މަރުވާވަރުވެފައ ވާ ކުއ

އަނހްެނަކށަް ފެނުނެވެ. ފހަެ، އހެ ނދު އެ އނަްހެނާ އޭނާގެ ޚުއްފު ބާލައ ، އެއ ން ފނެް ނަގައ ގެން އެ ފާފަކުރާ 
 ކުއްތާއށަް ފނެްދ ނެވެ. ފަހެ، އެކަމަށޓްަކައ  އެކަނބުލޭގެ ފާފަ ފުއްސެވުނެވެ."

 
 ަްފައ ންނާމެދު އޯގާވެރ ވުން މައ ނބ 
 ްކުޑަކުދ ންނާމެދު އޯގާވެރ ވުނ 
 ްނ ކަމތެ ނންާމެދު އޯގާވެރ ވުން: ޔަތމީުން، ނުކުޅެދޭމީހުން، ބަލ މީހުނ 
 ްމުސްކުޅ ންނާމެދު އޯގާވެރ ވުނ 
 ްތ މާވށެްޓާއ  ތ މާވެށީގައ ވާ ތަކެއްޗާމެދު އޯގާވެރ ވުނ 

 



 1މަޢުލމޫާތު ކރަދުސާް: 
 

 

4 | ޞފަުޙާ       
 

 ލބޯ ވތެ ކނަް  .3
 

 ާމެދު ދެކނެްޖހެޭނީ ލބޯ ވެތ ކަމުގެ ނަޒަރުންމުޖތުަމަޢުގައ  އުޅޭ ކޮންމެ މީހަކ 
 ޭތ މާގެ އަމ އްލަ ނަފުސށަް ލ ބުމަށް ލބޯ ކުރާ ހެޔޮކނަްކަން، އެހެން މީހނުްނށަް ލ ބުމަށް ލބޯ ކުރަންޖެހ 
 ްލބޯ ވނާްވީ ތ މާގެ އަމ އލްަ ނަފުސުދެކެއެއް ނޫނ 

 
 ލބޯ ވތެ ކނަް އ ސކްރުމުނުް:

 ްޙަސަދަވެރ ކނަް ނތެުނ 
 ުންރުޅ ވެރ ކަން ފ ލ 
  ްއނަެކުނންަށް ނަފުރަތުނުކުރުނ 
 ްއނަެކުންގެ ހ ތާމަތަކާއ ، އފުަލުގައ  ބައ ވެރ ވުނ 
  ްތ މާއާ އހެެން މހީުން މުޢާމލަާތުކުރަން އެދޭ ގތޮަށް، އެހނެް މީހުންނާ ތ މާ މުޢާމލަާތުކުރުނ 

 
  ޭލބޯ ވެތ ކަމނުް ތ މާގެ އަމ އްލަ ނަފުސށަް ހ ތްހަމަޖހެުން ލ ބ 
  ެއަމ އްލަ ނަފުސށަް ހ ތްހމަަނުޖެހުން ލ ބޭ ނަފުރަތުކުރުމުން ތ މާގ 

 
 ާލބޯ ވތެ ކަމުން ޤަނާޢތަްތެރ ކަން އުފައްދ 
  ޭލބޯ ވެތ ކމަުން ރހުުން ލ އްބައ ދ 
 ޭލބޯ ވެތ ކަމނުް ދަހ ވެތ ކަން ފ ލުވައ ލެވ 
 ޭލބޯ ވެތ ކމަުން ކަންބޮޑުވުމާ ދުރހުެލ ވެވ 

 
 :ީމތާްވެގެންވާ އ ސލްާމްދީނުގައ  ލޯބ ވެތ ކަމަކ 
 ެޢނުްޞުރެއް އީމާންކަމުގ 
 ްއީމާންކަމުގެ މޭވާއެއ 
 ްެސުވަރުގެ ޙާޞ ލުކށޮްދޭ ހެޔޮކމައ 
  ްެމުސްލ މނުްގެ މެދުގައ  ދެމ އޮނންަންޖެހޭ އަސާސއ 

 
 ޭމުސްލ މުން ކުފުރށަް ނފަުރަތުކުރ 
  ްއެކަމަކު އެއީ ޣައ ރު މުސްލ މނުންށަް ނފަުރަތުކުރުމެއް ނޫނ 
  ްރު މީހާގެ އ ންސާނީ ނަފުސަކށަެއް ނޫން ކާފ ، ކުފުރުގެ ސ ފައަށް ނަފުރތަުކުރަނީމުސލް މުނ 
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 ހރުނުް ދމެ  ޖމަޢާތަގުއަ   .4
 

 ްކނޮްމެ މީހަކީ ޖަމޢާަތުގައ  ހ މެނޭ ފަރުދެއ 
 ްޖަމޢާަތާ ވަކ ވެ، މަވެތ ކަން އ ސްކުރުމަކީ ގެއލްުންހުރ  ކަމެއ 
 ެއެއްވެސް މީހަކަށް އެކަނ މާއެކަނ  ދުނ ޔޭގައ  ނޫޅވެޭނ 
 
  ްޖަމޢާަތ ްފަރުދެއ 
 
 ަމާޢަތަށް ނުދޭ، ޖަމާޢތަުން ނުލ ބޭ މަވތެ ކަން =< ޖ 

 
 ޖމަޢާތަނުް ފރަދުށަް:

  ްލބޯ ވެތ ކަނ 
 ްއަގުވަޒަންކުރުނ 
 ްއހެީތެރ ކަނ 
 ްއަމާންކަން ، ސަލާމތަްތެރ ކަނ 
 ްބާރުވެރ ކަން، މ ނ ވނަްކަނ 

 
 :ބއައެް ފއަ ދާ  ޖމަޢާތަގުއަ  ދ ރ އޅުމުނުް ލ ބޭ 

  ްއަޚުލޤާު ތަހުޒބީުވުނ 
 ުރ  ކނަްކަމަށް ލޯހުޅުވުން ފައ ދާހުރ  ކަންކަމާއ  ގެއްލނުްހ 
  ްޖަމޢާަތް ޙާޞ ލުކުރާ ފައ ދާތަކުން މނަްފާ ލ ބުނ 

 
 އ ސލްމާދްނީގުއަ :

  ްޖަމާޢަތުގައ  ނަމާދުކުރުނ 
 ްހުކުރުނަމާދު ކުރުނ 
  ްަޙައްޖުގެ އަޅުކނ 
 ްޖަމާޢަތުގައ  ކެއުނ 
 ްޖަމޢާަތުގައ  އުޅޭއ ރު ބައެއް މހީުންގެ ފަރތާުން ފޯރާ އުނދަގޫތަކަށް ކތެްކުރުނ 
  ނންަށް ކ ޔަމނަްގަތުން ވެރ 
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   ޖަމޢާަތާ ވަކ ވެގެން ހުއްޓައ  މަރުވެއްޖެ މހީާ، ޖހާ ލ އްޔަ މަރަކުން މަރުވެއްޖެ ކަމަށް ޠާހ ރު ސުނންަތުގައ
 ބަޔާންކުރައްވާފައ ވުން

 
 

 ޖމަޢާތަގުެ މފަހުމޫު:

 ްޤައުމުގެ  ޢާއ ލީ ޖަމޢާަތް =< އަވަށްޓެރ ންގެ ޖަމޢާަތް =< އަވަށުގެ ޖަމާޢަތް =< ސަހަރުގެ ޖަމޢާަތ >=
 ޖަމޢާަތް =< އ ސްލާމީ އނުްމަތުގެ ޖަމޢާަތް

 
 

 ޖމަޢާތަގުެ މސައްލޫ އޔްތަތުއަް:

 ފަރދުުނންަށް ރ ޢާޔަތްކުރުން  .1
 ހެޔޮކނަްކަމަށް އަމުރުކށޮް ނބުައ ކަންކަން މަނާކުރުން  .2
 ތަޢުލީމާއ  ތަރބު އްޔަތު ދ ނުން  .3
 މަޝްވަރާކުރުން .4
 .... އާންމު ޚ ދުމތަްތައް ދ ނުން: ފެން، ކަރަނޓްު، .5
 މުޖތުަމަޢުގެ އަމނާްކަން ބލެެހެއްޓުން .6
 ޞ އްޙީ ޚ ދުމތަް  .7
 ޒަކާތް ނެގުމާއ ، އނާްމުންދޭ ޞަދަޤާތް ޖަމާކުރުން .8
 ޢާއ ލީ ގުޅނުްތައް ބަދަހ ކުރުން  .9
 ހެޔޮކނަްކަމަށް ވާގ ވެރ ވުން .10
 ކަށުކަމާކެމީގެ ކނަްތައްތައް ބެލެހެއޓްުން  .11
 އަވަށޓްެރ ނންަށާއ ، މެހުމމާުންނަށް ކަމހޭ ތުން  .12
 ރާއ  މުދާ ރައްކާތެރ ކުރުންއބަު .13
 އަނ ޔާވެރ ކަމުން އެއްކ ބާކުރުން .14
 ޣބީބަނުުމާއ ، ފުރައްސާރަކުރުމާއ ، ދބެައޮޑުވނުް މަނާކުރުން .15
 އާނމްުނންަށް ގެއްލުންލ ބޭ ކަންކަން ނެއތްައ ލުން  .16
 އ ސލްާމްދީން ކުރ އެރުވުމަށޓްަކައ  މަސައްކތަްކުރުން .17
 ކނަް މުޖުތަމަޢުގައ  ދެމެހެއޓްުން އޯގާވެރ ކަމާއ ، ރަޙުމްކުރުމާއ ، ލބޯ ވެތ  .18
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 ވރަގުދަވަނުް ޒމުު ޢަ  .5
 

 :އމުއެް ކމަގުއަ  މ ސލާޖުހައާ ރު އ ނސްނާގާެ ނފަސުކަީ، ޤަ 

 ،ްޝަރުޢީ ބާރު: އ ންސާނާގެ ފ ކުރު >= ޙ ކުމތަް، ބުއްދ ، ތަޖުރ ބާ، މަޢުރ ފާ، އ ސްލާމީ ޝަރީޢަތ 
  :ުއ ންސނާާގެ ޢަޒުމު >= ހަރދުަނާ ވ ސްނނުް، ޖުމްހޫރަށް ނުހެއލްުން، ތނަްފީޒީ ބާރ 
 ،ުޖުމްހޫރު: ހަވނާަފުސު، ދުންޔަވީ އދެުނތްައް، ފަރުދީ މަޞްލަޙަތު، ފާސ ދު ފ ކުރ 
 ްބުއްދީގެ ވ ސންުން، އ ރުޝާދުދޭ ފަރާތް: ޟަމީރު )ޒަމީރު(، ސލަާމަތ 

 
 

 :ނޑު އ ނސްނާގާެ ޢޒަމުވުރަގުދަކަނަް ވޒަނަކްރުވެޭ މ ނގްަ 

 ުއ ންސާނާގެ ސުލޫކ 
 ްއ ންސާނާގެ ހެޔޮލފަާކަނ 
 ުއ ންސާނާ ކުރާ ހެޔޮ ޢަމަލ 

 
  ެނޑުގައ ވާ "ޖުމްހޫރު" އޭނާގެ މޞަްލަޙަތާ ޚ ލފާުވެދާނ  އ ންސާނާގެ ހަށ ގަ
 ުނަމަވެސް ޖުމްހޫރު ބޭނނުްވާހައ  ގތޮަކަށް ނަފުސު ދލީައ ނލުަނީ އޭނާގެ ޢަޒުމ 

 
 

 :ވރަގުދަކަށޮް ބހަތާއަް ޢޒަމުު 

 ުތޢަުލީމު ޙާޞ ލުކުރުން، :ޢ ލްމ =< 
  ތަރބު އްޔަތު  : >= މަޢުރ ފާ އ ތުރުކުރުން،ބުއްދ 
 ްތަރބު އްޔަތު : >= ތަޖުރ ބާ،ޙ ކުމަތ 

 
  ޭޢ ލްމު + ޙ ކުމތަް = ނުފުދ 
  ޭޢ ލްމު + ބުއްދ  = ނުފުދ 
  ޭބުއްދ  + ޙ ކުމތަް = ނުފުދ 
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 ކތެތްރެ ކނަް  .6
 

 ްއ ންސާނާއށަް ކޮނޓްްރޯލްކުރެވޭ ކަމެއ 
 ޫތައް ތަޙައްމަލުކުރުމަށްޓަކައ  ބޭނނުްވާ ސ ފައެއް ދަތ އނުދަގ 

 
 ކތެތްރެ ކމަނުް:

  ޭެރުޅ  މަތަކުރވ 
  ޭފޫހ ކނަް ނެއތްައ ލެވ 
 ޭބ ރުވެރ ކަން އެއްކ ބާކުރެވ 
  ޭހަވނާަފުސުން މ ންޖުވެވ 
 ޭއަވަސްއަރައ ގަތމުުން ސަލމާަތްވެވ 

 
 ކތެތްރެ ކމަގުެ މ ސލާއެް:

 ުސލަާމްލެއްވ  އައްޔބޫުގފެާނ 
 

 :ކތެތްރެ ކނަް 

  ޭބުއްދ  ފުރ ހަމަކޮށްދ 
 ޭމައްސަލަތައް ޙައްލުކށޮްދ 
 ޭމ ންވަރަށް އީމނާްވުމަށް މަގފުަހ ކޮށްދ 
 "ްޙަދޘީްފުޅެއްގެ މާނަ: "ކތެްތެރ ކަމަކީ އަލ ކަމެއ 

 
 ެފުއްސަވާالله ފފާަތައް މާތް  ކތެްތެރ ޔާގ 
  ްޘަވބާުދެއްވާالله ކތެްތެރ ކަމަށް މާތ 

 
 ްކތެްތެރ ކަމަކީ، ކާމ ޔބާު ޙާޞ ލުކށޮްދޭ ކަމެއ 
 ްކތެްތެރ ކަމަކީ، ލީޑަރނުްގެ ކ ބައ ގައ  ކނޮްމހެެން ހުނންަންޖެހޭ ސ ފައެއ 
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 ދލީތަ ކނަް  .7
 

  ްގެ ސ ފަފުޅެއްالله ދލީަތ ކަމަކީ، މާތ 
  އެކލަާނގެ ވަނީ ގ ނަގުގނުަ ނ ޢުމތަްތައް އ ންސނާުންނަށް ދެއްވާފައ 

 
 :ދއާ ރގާއަ  ހ މނެޭ ދލީތަ ކމަގުެ 

 ،ާނޑބު ން، ކާބޯތަކތެ ، ފޭރާން، ގެދޮރު،ރަން، ރ ހ ، ސަވާ މުދާ ދ ނުން: ފައ ސ  ރީ، ދަ
 ާއެކަކަށް އނެގޭ އެއްޗެއް އަނެކަކަށް ބުނދެ ނުން ޢ ލްމާއ  މަޢުރ ފ : 
 ްނަސހޭަތާއ  ހެޔބޮަސ 
 ،ްނަފުސާނީ ހޭދަ: ލބޯ ، އޯގާވެރ ކަން، އަޑުއެހނުް، އަޅލާުން، ހެޔޮދުޢާކުރުން، ޝފަާޢަތްތެރ ވުނ 
 ަޖ ސްމާނީ ހަކަތ 
 ްއނަެކަކަށްޓަކައ  ބޮޑެތ  ޤުރބުނާީތައްވުން  : އެކަކުޤުރބުާނވްުނ 

 
 ދލީތަ ކމައާކެު ދ ނމުނުް:

  ޭއހެެން މހީުންގެ ލބޯ  ޙޞާ ލުވ 
  ޭްޖަމޢާަތުގައ  ހ މެނޭ ގުޅ ލާމހެ ފައ ވާ ފަރުދެއްކަން އ ޙުސާސވ 
 ޭނަފުސު ޠާހ ރުވ 
 ޭމުހތުާދުވެފައ ވާ މހީުންގެ މައްސަލަތައް ޙައްލުވ 
 ެހ ތުގައ  އުފެދޭ ޙަސަދަވެރ ކނަް ފ ލައ ދޭ  މުއްސނަދ ންގެ މައްޗށަް ފަޤީރނުްގ 
  ޭޖަރީމާ ހ ންގުމާއ ، ޢަދާވތާްތެރ ވުން ފަދަ ކަނތްައްތައް ފހޮެލެވ 

 
  ްތަރބު އްޔަތުކުރާއ ރު މ ސލާުދެއްކުންދީލތަ ކަމަށ 
 ަޢަލައ ހ  ވަސައްލަމައަކީ، ދލީަތ ކަމުގެ އނެްމެ މަތ ވެރ  ނަމޫނާ الله ކީރ ތ  ރަސޫލާ ޞައްލ 
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 .ެބަހަވީ މާނައ ގައ ، ހ ންމަތަކީ، ސބާ ތުވެހުރުމާއެކީ ކުރާ ހ ތްވަރެވ 
   އ ޞޠް ލާޙީ މާނައ ގައ ، ހ ންމަތަކީ، ހ ތާއ  ހ ތުގެ ޤަޞްދު، އޭގެ ހުރ ހައ  ރޫޙާނީ ބާރަކާއެކު ޙއަޤްާއެކުގައ

 ވުމެވެ.
 

 ަނީ:މުސްލ މު ޢ ލްމުވެރ ޔެއް ކަމުގއަ ވާ އައްރާޣ ބުލް އ ޞްފހަާނީ ވ ދާޅުވ 
  ްހ ންމތަް މަތ ވެރ  މހީަކީ، ޙައ ވާނީ ހ ންމތަާމެދު ނުރުހޭ މީހާއެވެ. އަދ  އޭނާގެ ނަފުސާނީ އދެުންތަކުގެ އަޅަކަށ"

ނުވާ މީހާއެވެ. ކ އެއތްަ، އޭނާއަކީ، އ ސްލާމީ ޝަރޢީަތުގައ  ބަޔާންކުރައްވާފައ ވާ މަކާރ މުތަކުގައ  ހ ފަހައޓްަން 
 "ގަދައަޅައ  މަސައްކަތްކުރާ މީހއާވެެ.

 
   ހ ންމަތް މަތ ވެރ ވުމުގެ މާނައަކީ، ހެޔޮ ކަންކަމުގައ  އނެްމެ މަތީ ދަރަޖައަށް ވޞާ ލުވުމށަްޓަކައ

 މަސައްކަތްކުރުމެވެ. އަދ  އެ ދރަޖަައަށް ވާޞ ލުވެވުމުގެ ކުރ ން ކުރެވޭ ކަންކަމށަްޓަކައ  ފަޚުރުވރެ ނުވުމެވެ.
 ްމާއ  ޢަމަލުގައ  އެންމެ ފުރ ހަމަ، އނެްމެ މަތ ވެރ  އެއީ، ބައެއް ޢ ލްމުވެރ ން ވ ދާޅުވެފައ ވާ ފދަައ ން "ޢ ލ

 ދަރަޖައށަް ވާޞ ލުވުމަށޓްަކައ  މަސައްކަތްކުރުމެވެ."
 

 :ީއަލްއ މާމު އ ބްނު ތައ މ އްޔާ ވ ދާޅުވަނ 
  ާއނާްމުން ބުނެއުޅެއެވެ. "މީހާ އަގުކުރެވެނީ އޭނާ ކުރާ ހެޔޮކަންކމަނުންެވެ." ޚާއޞްުން ބުނެއުޅެއެވެ. "މީހ

ކނަްއޮތީ މ ގތޮަށެވެ. އެހނެީ، ހ ންމަތަކީ، މީހާ ކުރާ ޢަމލަުތަކުގެ އޭނާ އެދޭ ކަންކމަުނންެވެ."  އަގުކުރވެެނީ
 ފެށުމެވެ."

 
 .ެތަޤުވާވެރ  ބޭކަލަކު ވ ދާޅުވެފައ ވެއެވ 
  ،ެތ ބާގެ ހ ންމަތަށް ރައްކާތެރ ވާށެވެ! ފހަެ، ހ ންމަތަކީ، ކަންކަމުގެ ފެށުމެވެ. އެމީހެއްގެ ހ ންމަތް ރަނގަޅުވ"

 ވެރ ވެއްޖެ މީހާ، އެއަށފްަހު ކުރާ ޢަމލަުތައް ރނަގަޅވުާނެއެވެ."ތެދު
 

 ހ ންމތަް މަތ ވެރ ކޮށްދޭ ބައެއް ބަހާތައް ހ ންމަތް މަތ ވެރ ނުވުމުގެ ބައެއް ސބަބަުތައް 
 ޖާހ ލުކަން 

 ދުންޔަވީ ކަންކަމށަް ލބޯ ކުރުން 
 ކަނންެތްވުން 
 ފަރުވާކުޑވަުން

 ހ ންމަތެއް ނެތް މީހުންނާއެކުގައ  އުޅުން

 ތޢަުލީމު ޙާޞ ލުކށޮް، ބުއްދ  ގަދަކުރުން
 ފަރުވާތެރ ވުން

 އާޚ ރތަަށް އެދ ގެން މަސައްކތަްކުރުން
 ޙ ލްމުވެރ ވުން

 ހ ންމތަްތެރ ންނާއެކުގައ  އުޅުމާއ ، އެމީހނުްގެ ވާހަކަތައް ދނެެގަތުން 
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 ސމަޙާތަތްރެ ކމަގުެ މނާތައަް:

  ްދދޫ ނުނ 
 ްމޢަާފުކުރުނ 
 ަން ހ ތްހެޔޮކ 
  ްނަފުސުގެ ދލީަތ ކަނ 
  ްމަނާ ކަމަކަށް އަރައ ގަތުމެއންެތ  ތ މާގެ ޙައްޤެއް ހެޔޮހ ތުން ދޫކށޮްލުނ 

 
 ސމަޙާތަތްރެ ކމަގުެ މނާއައެް ނނޫް:

 ްޝަރުޢީ ހަމަތަކާ ޚ ލާފށަް ދޫދ ނުނ 
  ްނ ކަމތެ ވެގަތުނ 

 
 އ ސލްމާދްނީކަީ:

 ްއަޅުކަމުގައ  ސމަޙާތަްތެރ  ދީނ 
 ްޢަޤީދާގައ  ސަމާޙތަްތެރ  ދީނ 
 ްމުޢާމލަާތްކުރުމުގައ  ސަމާޙތަްތެރ  ދީނ 

 
 ކރީ ތ  ނބަ އޔްާ:

  ދުޝްމނަުންނަށް ދޫދެއްވ 
  ޣައ ރު މުސްލ މުނންަށް ހެޔޮދުޢާކުރެއްވ 
  ޣައ ރު މުސލް މުން ދޭ ހަދ ޔާ ޤބަލޫުފުޅުކުރެއްވ 
  ޣައ ރު މުސްލ މނުްނާ ރ ވތެ ކޮށް، މަޑުމައ ތ ރ ކޮށް މުޚޠާބަުކުރެއްވ 

 
 މސުތްޝަރް ޤނުް:

 ީޑޯޒ (Reinhart Dozy) : ެުމުސްލ މުން ޒ ންމނީްނާއެކު މުޢާމލަާތުކުރުމުގައ  ގނެްގުޅުނު ސމަާޙތަްތެރ ކަމގ
ބޮޑުކމަުން، ޒ ންމީން އ ސްލާމްދީނަށް ވނަެވެ. އެމީހނުްގެ ކުރީގެ ދީނުގައ  ނެތް ލުއ ފަސޭހަކަމާއ ، ސަމާޙތަްތެރ ކނަް 

 އ ސލްާމްދނީުން ފެނ ގެނންެވެ."
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 ( ްތޮމަސް އނާޯލްޑThomas Walker Arnold ާްޢަރބަ  ޤައމުތުަކުގެ މުސްލ މނުްގެ ތެރޭގައ  ދ ރ އުޅމެުނދ :)
 ނަޞާރާއ ންނަކީ، މުސްލ މނުްގެ މެދުގައ ވާ ސަމާޙތަްތެރ ކަމުގެ ދ ރ ހުރ  ހެއްކެކެވެ.

 
 ( ޭސ ގްރ ޑް ހުންކSigrid Hunke ްުއ ސްލާމީ ފުތޫޙާތުގައ  މުސލް މުން ފަތަޙަކުރ  ޤައުމުތަކުގެ ރައްޔ ތނ :) 

 އ ސލްާމްދނީަށް ވނަުމަށް މުސްލ މނުްނަކު މަޖުބޫރެއް ނުކުރެއެވެ.
 

 ( ްގުސޓްާވް ލބުޯނGustave Le Bon ްެޢަރބަ  މުސްލ މުން ފަދަ އޯގާވެރ  ސަމާޙތަްތެރ  ފތާ ޙނުްތަކއ :)
 ނުވެއެވެ. އނުްމަތތްަކަށް ފނެ ފައެއް ނުވެއެވެ. އަދ  އެއުރނެްގެ ދނީަށްވުރެ ސމަާޙތަްތެރ  ދީނެއް ވސެް ފނެ ފައެއް

 
 ( ީވެސ ލVasily Bartold ޮެމުސްލ މނުްގެ ވެރ ކަމގުެ ހ ޔލަުގައ  ނަޞާރާއ ން ތ ބީ މާ ރނަގަޅު ހޔ :)

ޙާލެއްގައެވެ. އހެެނީ، ދީނީ ގޮތނުްނާއ  އ ޤުތ ޞާދީ ގތޮުން މުސްލ މުން ޒ ންމނީްނާ މޢުާމަލާތުކށޮްފައ ވަނީ، 
 ޔޮކޮށްހ ތައ ، އެމީހނުްނާ އަޅާލުމުގެ އޞުޫލުންނެވެ.ދޫދ ނުމާއ ، ލުއ ފަސހޭަކޮށދް ނުމާއ ، އެމީހނުްނށަް ހެ
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