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ތގިަނުތކަށަް ( Techniques)( ގެ މަނހްޖައާި، އގޭެ العلمي البحث)(، Research)ޢލިމްީ ދިރާސާ 

އި، ނންގުއަި އެތއަް އެތއަް ފތޮްފޮތާވެ. އެ ޢލިމްީ ފަޚއާޞްަ ޢލިމްކެެ ކޮށްދޭ ޢލިްމކަީ، މހިާރުއހަުލުވެރި
ރސާާގެ މއާދްާ ޢލިމްީ ދިދަރިވރަނުްނަށް ސޓިީގއަި ތީސީސތްކައާި، ދރިސާާތއަް ވނަީ ލޔިވެފިއަވެެ. ޔުނިވަރ

 ނެކިޔަވައިދނެީ، އެމހީނުންށަް ޢލިމްީ ތރަބުއިްޔަތު ދީ، އެމހީނުންކަީ، މނަހްޖަީ ގޮތއެގްއަި މަސއަްކތަކްރުާ
ނގނުް އުސްތާޛނުންއާި މޙުައްޤޤިނުްނަށް ހދެމުަށްޓަކއަވެެ. އެކެޑަމިކް ޢލިްމީ ދރިސާާތއަް ކރުމުަށއާި، އެކއިެކި ރނޮގރުޮ 

ތަޙޤުޤީކުުރމުށަްޓަކއަި އެމހީނުންށަް މގަދުއަްކައިދީ އެ ރޮނގނުް އެމހީނުް ބިނާކރުމުަށްޓަކއަވެެ. ޔނުވިަރސޓިތީކަނުް 
ދސަވްނެނިންަކީ، އިންސާނީ މަޢރުިފާތކަގުެ މައިދާން މއުްސނަދިކށޮދްނޭެ ޢިލްމީ ވސަލީތަތްއަް ލބިގިނެވްާ  ދަސވްނެވިާ

ވެ. އެމހީނުގްެ ތަޚއަޞްޞުުތަކުގެ ރނޮގުރނޮގނުް އާ ހޯދުންތއަް ހދޯއަި، އމެހީުނގްެ ޤާބލިު ބޔަކަށަް ހދެމުަށްޓކައަެ
ބއަިވރެވިުން ހޔެގޮތޮުގއަި ދމެހެއެްޓުމަށްޓަކއަވެެ. އަދި މި މއަދިނާުގއަި ދރިާސާކރުާ މުޙައްޤިޤއެގްެ އެންމެ މހުނިމްު 

މި  ،މަށްޓަކއަވެެ. އހެެންކަމނުް ގނެންވެު އެމހީނުގްެ ނަފސުގުއަި އަށަ، ވަސލީތަް ކމަގުއަިވާ މކަރާިމުލއްޚަލުާޤު
އނެމްެ  ،އެނމްނެށަް  ފޯރުކޮށދްނިމުގުެ މއަްޗށަވެެ.ނީ، މި ޢލިމްގުެ ފރުިހަމަ ތޞަައްވުރއެް އަލއިަޅުވއަލިާމަޒުމނޫގުއަި 

 ދެވޭ މނަފްާ ފޯރކުށޮދްވެތޭއޯެވެ.އެ
 

 ޢލިމްީ ދރިސާގާެ ތޢަރުފީު 
 

މށަޓްަކއަި މއަްސަލއައެްގެ ޙައްލު ހދޯު ވަކި ( އަކީ، العلمي البحثދިރާސާ ) ޢލިމްީބއައެް ފަރާތްތކަނުް ދެކޭ ގތޮުގައި، 
ކުރެވޭ ފޑާުކއިމުގުެ މަސއަކްތަެކެވެ. ބއައެް ފަރތާތްކަނުް ދެކޭ ގތޮގުއަި، ޢލިމްީ ދިރާސއާަކީ، މޖުތުމަޢަގުއަިވާ އނާމްު 

ސް ޙޤަޤީަތއެް ހާމކަުރމުށަްޓަކއަި ކރުވެޭ ހަމަތަކގުެ އިމގުތެެރޭގއަި، ޙަޤީޤީ ޢިބރާތާްތއަް ބނޭނުކްޮށގްނެް، ކނޮމްވެެ 
ޝަރަޙައެކެވެ. އގޭެ ތޢަރުީފު ކޮންމެ ގތޮކަަށް ކރުެވުނު ކމަގުއަިވޔިސަް، އއެީ، ދރިާސާކރުވެި، ތރަތުބީނުް 

ބހެޭ ގތޮނުް ޖމަާކރުވެޭ މޢަލުމޫތާގުެ  އިންތިޒާމުކރުވެިފއަވިާ ފޔިވަޅަުތަކކެވެެ. އެ ބނިވާފެއަވިނަީ، ވަކި މައްސަލއަަކާ
އްޗށަވެެ. އެ މައްސަލަ ވނާީ، ތޙަލުީލކުށޮް ރނަގޅަށަް ދިރާސކާުރވެފިއަެވެ. އއެީ، އެ މައްސަލަ ޙައްލުކރުމުށަޓްަކއަި މަ

 ކުރާ ކަމެކެވެ.
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ޢލިމްީ ދިރާސއާަކީ ކޮން އއެްޗއެްކަން ބނުެދޭ އނެމްެ ސާދާ އއެް ތަޢުރފީގުއަި ވެއެވެ. ޢލިމްީ ދިރާސއާކަީ، 
 . އެ ފކިުރު އިންތޒިމާކުރުާ ފަރާތަކީ، "މޙުައްޤިޤު" އެވެ. އޭނާ އެކަން ކުރނަީ،އިންތިޒާމުކރުވެިފއަވިާ ފިކރުވެެ

މައްސަލއައެް ޙއަލްކުުރމުށަޓްަކއަި ބނޭނުވްާ ޙަޤޤީތަތްކަށަް "ދިރސާގާެ މއަޟުޫޢު" ގެ ނމަނުް ނނަދްވެިފއަވިާ 
ރާ މަނހްޖަު" އެވެ. އޭނާ ކރުާ ވޞާލިވުމުށަްޓަކައެވެ. އެކމަގުއަި އޭނާ ތބަާވާ ޢލިމްީ މގަށަް ކޔިނަީ، "ދިރސާކާު 

 ދރިާސާއިން ހޯދޭ ޙއަްލުތކަށަް ކޔިަނީ، "ދިރސާގާެ ނތަޖީާ" އެވެ.
 

 ޢލިމްީ ދރިސާގާެ ލަނޑދުަނޑތިއަް 
 

ނޑތިަކަކީ، ސފިަކުރުމއާި، ޝރަޙަަކުރުމއާި، ޚބަރަުކުރުމއާި، މއަސްލަަ  ނޑުދަ ޢލިމްީ ދިރސާގާެ މހުނިމްު ލަ
ހޯދުމއާި، އިނސްނާީ މަޢރުފިާ ތަރއަްޤީކރުމުއާި، އިންސނާގާެ ވަށއަގިނެވްާ ވށެގީެ ޙައްލުކުރުމއާި، އާ ޙޤަީޤތަތްަކއެް 

 މުހުތދާތުަކާ ކުރމިތަލިމުެވެ.
 

 ޢލިމްީ ދރިސާގާެ އސަސާތްއަް 
 

ޢލިމްީ ދިރާސއާއެް ބނިވާފެއަވިނަީ، އއެިން ވަކިކށޮންލުވެނޭެ އަސާސްތަކއެގްެ މތަގީައެވެ. އއެނިް މހުނިމްު 
 އަސާސްތަކކަީ:

 
 މީ އމަާނާތްތެރކިމައާި، ޢލިްމީ ހމަތަަކުން މޞަްދަރު ބޔަާންކރުނުް،ޢލިް  .1
 އީޖާދުކުރުމއާި، އަޞްލުކަން ދެމހެއެްޓނުް، .2
 މއަްސަލަ ހުށހަޅެނުް، .3
ނޑއަެޅުން،Hypothesesތއަް )ސާބތިނުވުާރހުުން .4  ( ކަ
 ކުރީގެ ދިރސާތާއަް ސާފކުށޮް ޝާމިލުކށޮް ހުށހަެޅނުް، .5
 ލމޫތާގުެ ޞއަޙްކަނަް،ދރިާސާކުރުމށަޓްަކއަި ޖމަކާރުާ މަޢު .6
 ތަޙލުލީކުުރމުގުެ ފުނކްނަް، .7

 ( ޞއަްޙވަނުް،ات َّي َّص َّو َّالت  َّރިކމަނެްޑޝޭަން )، ނތަޖީާތަކއާި .8

 ރވިތެވިނުް، ސދާވާފެއަިބަސމްގަު  .9
 ގޅުނުް، މއިެވެ. ހުރި ކމަާއި، ދިރާސއާާ އއެާފަސް މަޞްދަރުތކަގުެ  .10
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 ޢލިމްީ ދރިސާގާެ ފޔިވަޅަތުއަް 
 

ރުގެ ދިރާސާތއަް ވއެެވެ. ގިނަ ދިރާސާތއަް ގނިތްކިުރެވިފއަވިނަީ، ޢިލމްީ ދރިސާގާެ އެކި ފނެވްަރގުެ، އެކި ފނަވްަ
ގތޮގުައެވެ. އހެނެަސް، ޢލިމްީ ދިރާސއާއެގްއަި ހނުންަންޖހެޭ ގނިަ ޝަރޠުތުއަް، ބއައެް ދިރސާތާކަގުއަި 

ގެ އޭޤތަްތަކއެް ބނިކާުރމުގުއަި ޙަޤީނވުކާނަް ފހާގަކަުރވެއެެވެ. އެފަދަ ޢލިްމީ ދރިސާާގެ ޚޠުޫރަތްތެރކިމަަކީ، ފރުިހަމަ
 މއަްޗަށް ބަރސޯވާމުވެެ. ނވުތަަ އެހެން ދިރސާތާއަް ކުރުން ފދަަ ކނަކްމަގުއަި ވެސް އޭގެ މއަޗްށަް ބރަސޯވާމުެވެ.

 
ޢލިމްީ ދިރާސއާއެްގެ އނުސްުރުތަކުގެ ތެރއެިން އނުސްުރއެްގއަި ޚލަލައެް ވނާމަަ، ނވުތަަ ޞއަްޙަ ޢލިމްީ 

ނޖްހެޭ ޝަރުޠުތއަް އޭގއަި ފރުިހަމވަފެއަި ނވުނާމަަ، އެ ވނާީ، ޖަމާކރުވެފިއަވިާ ދިރާސއާއެްގއަި ހުނންަ 
މޢަލުމޫތާުތަކކަށަެވެ. އހެނެކްަމނުް، ޢލިމްީ ދިރާސއާއެް ލއިުމަށްޓަކއަި ތބަވާނާޖްހެޭ ފޔިަވޅަތުއަް ދނެގެނަންނަް 

 ތރިގީއަި މިވަނީ އގޭެ ޚލުޞާއާެކެވެ. ޖހެެއެވެ.
 

 ތޔިރާކުރުނުް . ދރިސާގާެ މއަސްލަަ އޚިު 1

 
ނޑއަެޅުމަށްޓަކއަި، ވކަި ކމަަކާ ބހެޭ ގތޮނުް މޙުައްޤޤިު ކަނޑއަަޅާ ސުވލާތުަކއެގްެ ތރެއެނިް  ދިރާސގާެ މއަޟުޢޫު ކަ

އެވެ. މސިލާަކށަް، ގނެެސދްނޭޖްހެެވެ. ދިރސާގާއަި އެ ސުވލާތުަކށަް ސފާު ޖވަބާު ދިރާސގާެ މއަސްލަަ ނރާސެްވއެެ
އފުައްދާ ސުވލާތުަކކެވެެ. އެ ސވުލާތުކަަކީ، ށް ޓެކންލޮޖޮނީް ކުރާ އަސަރާ ބހެޭ ގތޮުން ކުޑަކުދނިގްެ ތޢަލުމީީ ފނެވްރަަ

ކުދނިގްެ ކުޑަކިޔަވައިދނިމުގުެ މަސއަްކތައާި، ޓެކްނލޮޖޮީގެ ވސަލީތަްތއަް ގޅުވުައިދޭ އއެްޗކެވެެ. އަދި އއެީ، 
 ހެދމުށަް ވެސް ޖއަސްނާެ ތއަް އުނގނެމުށަް އެ ވސަލީތަތްަކނުް އަސަރކުުރާ މނިވްރަު ބލެމުަށޓްކައަި ޓެސޓްް 

 އއެްޗެކެވެ.
 

ދނާއެެވެ. ދނެގެނަވެި އޟުޫޢުގެ މައއެްވަކި މއަދިނާއެްގއަި ލބިފިއަިވާ ތޖަުރބިގާެ އލަގީއަި ވެސް، ދރިސާާ
އއެޗްއެް އހެެން އއެްޗަކާ ގޅުިފއަިވާ ގޅުމުއާި، އެކތަނިް އަނެކއަްޗަށް ކުރާ އސަރަު ދިރާސކާުރމަނުްދއާިރު، 

މޙުައްޤޤިު ބނޭނުވްނާެއެވެ. ޔނުވިަރސޓިތީަކުގެ ދަރިވރަނުންާ ޙވަލާކުރުެވޭ ދިރސާތާކަގުެ މއަޟުޢޫތުއަް،  ދނެގެތަމުށަް،
އެމހީުނގްެ މހަާއެދރުނުް ކަނޑއަަޅުއްވައިދއެްވއަވެެ. ތމިވާށެނިް ފނެންަ ކނަކްމަބާހެޭ ގތޮނުް އފުދެޭ ސވުލާތުކަނުް 

ނޑއަެޅެއެވެ. ދި ތުން އާ ކަމއެް ކމަުގއަި ރާސކާުރެވޭ ކމަކަީ، ބވާތަުގެ ގޮ ވެސް ދރިާސާކރުނާެ މއަޟުޫޢުތއަް ކަ
ނެއެވެ. އެއްކަމއެް ކޮށްދޭ ކމައެް ކމަުގއަި ވނާވްާ ނެއެވެ. ނވުތަަ ކުރނިް ހޯދިފއަނިވުާ އާކަމއެް ހދޯއަި އިތުރުވނާވްާ 

 ޢުރިފާ އތިުރކުުރމުށަޓްަކައެވެ.ކުރުން ތކަުރރާވުޔިަ ނދުނިމުށަާއި، މަ 
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ކރުާ ކަމަކއާި، އެކަން ދރިާސާކުރުމާބހެޭ ގތޮުން އނޭާ ދެކޭ ގޮތް ޤބަލޫކުުރނަވްނާއެވެެ. މުޙައްޤޤިު، އޭނާ ދިރާސާ
ދރިާސާކުރުމށަޓްަކއަި ބނޭނުވްާނެ އެންމހެއަި މޢަލުމޫތާއެް ހޯދއަި ޖަމާކުރުމަކީ ވސެް އޭނާ ގދައަަޅއަި މސައަްކތަް 

 ކށަވަަރުނުކރުވެޭނެތއީވެެ. ކުރަންޖހެނޭެ ކަމކެވެެ. އއެާ ނުލއަި ދިރސާގާެ ޞއަްޙކަމައާި އިތުބާރު
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ދިރާސއާަކީ، ފއަދިހާުރި އއެްޗެއްތޯ އއާި، އއެީ، އިތުރު މަޢުރިފއާއެް ގނެސެްދޭ އއެްޗެއްތޯ ބލަނަޖްހެެއެވެ. 

ގެ ޖވަބާު އެކަމަށްޓަކއަި ދިރާސާ ކޔިއަި މުޠލާޢަާކރުަންޖހެއެެވެ. ދިރާސގާެ ފޒީބިިލިޓއީމާދެު ސުވލާު އުފައްދއަި އޭ
ހޯދަންޖހެެއެވެ. ދިރާސކާުރވެފިއަިވާ ކމަަކީ، ޢލިމްީ ދރިސާއާއެްގެ އިމުގެ ތެރޭގއަި ހޯދއަި ބަލއަި ދރިާސާކރުނަޖްހެޭ 

 ވަރުގެ ކމަެއްތޯ ވެސް ސވުލާު އުފއަދްަންޖހެއެެވެ.
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( Hypotheses) ހުރހިއަި ސބާތިނުވުރާުހުމއެް ދިރސާކާރުާ މައްސަލއަާ ބހެޭ ގތޮނުް އުފެދޭދިރާސާ ނުވަތަ 
ނޑއަަޅނަވްާނެ ކީ، ދެ އއެޗްއެްގެ މއަޗްށަް ބަރސޯވާާ ލފަާވުމކެވެެ. އއެނިް އެކއަްޗކަީ، ސބާތިނުވުރާުހުމައވެެ. ކަ

ލޖޮގީެ "މސުތްަޤިއްލު ބދަލަުވާ" އވެެ. އަނެކއަްޗކަީ، "ތބަާވާ ބަދލަުވާ" އވެެ. ކުޑަކުދނިންށަް ކޔިަވދާނިމުގުއަި، ޓކެންޮ 
އަސަރު ދނެގެތަމުގުެ މއަސްލަާގއަި، "މުސތްޤަިއްލު ބދަލަުވާ" އަކީ، ޓެކންލޮޖޮގީެ އސަަރެވެ. "ތބަވާާ ބދަލަވުާ" އަކީ، 
ނޑއަަޅާނީ، ޓކެންލޮޖޮީގެ އސަަރާބހެޭ  ކުޑަކުދނިްނަށް ކޔިވަދާނިމުެވެ. މި ޙލާތަގުއަި ދިރާސާކޮށް ކަ

ކނޮމްެ ފަރާތކަނުް ނޒަަރު ހނިގްައިލނަވްނާެއެވެ. އދަި ވެ." އގޭެ މއަްޗށަް ހުރހިއަި "ސބާތިނުވުާރހުމުެ 
 އް" ވކަވިކަިން ބޔަނާކްުރނަވްނާއެެވެ."ސބާތިނުވުރާުހުމެ
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ކމަވެެ. ޞުގެ އހަުލުވެރނިންށަް އޭގެ ދަރަޖަ ދނެގެނަެވޭ ތޚައަޞްުޢލިމްީ ދިރާސާގެ އެންމެ މހުިންމު އއެް މޒީއާަކީ، 

އެ ދިރާސާ ތއަޔްާރކުުރުމަށްޓަކއަި ތބަވާާ ފޔިަވޅަތުކަވެެ. ގނިަ މުޙއަޤްިޤނުންކަީ، ދރިާސާކރުމުށަޓްަކއަި  ފޔިަވޅަތުަކަކީ،
އެ މއަޟުޫޢުތއަް ރނަގޅަަށް ދނަްނަ ބަޔެކެވެ. އހެނެސަް،  ،އެމީހުން އިޚުތޔިރާުކުރާ މއަޟުޫޢުތކަށަް އަހުލުވރެވިެފއަވިާ

ގެ ދިރސާާ ، ކުރެވޭ ކުށއެްގެ ސބަބަނުް އޔްާރކުުރުމަށްޓަކއަި ތބަވާާންޖހެޭ ފޔިަވަޅުތަކާ ތބަވާމުގުއަި ޢލިމްީ ދިރާސއާއެް ތަ
ކަމއެް ނނޫވެެ. ޟޫޢު ނނޭގމުގުެ ސބަބަުން ވާ އެވެ. އއެީ، ދިރާސާ ތއަޔްާރކުުރާ މުޙައްޤިޤަށް މއަުފޭރާން ދރެަވެދެ
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ތއަް އނޭާއަށް ނނޭގތޭީ ވާ ކމަކެެވެ. ޢލިމްީ ދރިސާާ އެކަމަކު، ދިރާސާ ތއަޔްރާކުުމުގއަި ތބަވާާންޖހެޭ ފޔިަވަޅު
 Researchތއަޔްާރކުުރާނެ ގތޮް، ޔނުވިރަސިޓީތަކުގއަި އނުގނަްނއަދިެވެއެވެ. އެއަށް ކޔިނަީ، ރސިާޗް މތެޮޑލޮޖޮީ )

Methodology( ީްނވުތަަ މނަާހިޖލުް ބޙަޘުލިް ޢލިމ )އެވެ. އގޭެ މއަދިނާަކީ، ނހުނަު العلمي البحث مناهج )
އސަާސީ ރނަގޅަު ޢލިމްީ ދިރާސއާއެް ތއަޔްރާުކރުމުަށްޓަކއަި ތބަވާަންޖހެޭ  ތރިގީއަި މވިނަީ، ސް މއަދިނާެކެވެ.ވަތނަަ 

 ފޔިަވޅަތުަކެވެ.

 

 . ދރިސާގާެ މއަޟުޢޫު:1

 އވެެ. ޢލިްމީ ދިރސާއާަކަށްރު ޢިބރާތާަކުން ޢބިާރތާކްުރެވިފަދރިާސއާަކީ ކޮބއަިކަން ބނުދެޭ ކު އޟުޫޢު އނޮންނަވްނާީ،މަ
ކަމދުނާެ މއަޟުޢޫތުަކއާި، ކަމނުދުާނެ މއަޟުޫޢުތއަް ވެއެވެ. ކމަނުދުނާެ މއަޟުޢޫއެްގެ މސިލާަކީ، "ތޢަލުމީަށް 
ޓެކްނލޮޖޮީގެ އަސރަު" އެވެ. މި މއަޟުޢޫު ކމަނުދުނަީ، ދރިސާކާުރވެނެީ ކޮންބޔައެގްެ މއަޗްށަް ކމައާި، 

މރާޗް  1މނުް، ރނަގޅަު މއަޟުޢޫު ކމަުގއަި ވނާީ، "ދިރާސކާުރވެނެީ ކނޮް މއުދްތައެްކަން ނނޭގތޭއީެވެ. އހެެންކަ
އާ ދެމދެގުއަި، ފލަސަްޠނީގުެ ކުޑކަދުނިގްެ ތޢަލުމީށަް ޓކެންލޮޖޮީން ކރުި  2014އގޮސަޓްް  10އިން  2014

 އަސަރު" އެވެ. މފިަދަ މއަޟުޫޢއެްގއަި، މުއްދތަު ބޔަނާކްުރުމަކީ، ވަރަށް މހުނިމްު ކމަެކެވެ.
 
 :ދރިސާގާެ މޤުއަދްމިާ . 2

މުޤއަދްމިާ ފށަނާީ އާންމު ކަނކްމަނުންވެެ. ކރުއިަށދްާ މުޤައްދމިގާއަި ކރުުކށޮް ބޔަނާކްުރނާީ، ދރިާސާކރުވެޭ ކމަެކެވެ. 
ނމިޭ ހިސާބަށް ދއާިރު، މުޙއަޤްޤިު ( އިތުރކުުރނަވްާނއެވެެ. Privacyވަރަކަށް އބެއަި ކޑުަކށޮް، ޚޞުޞޫއިްޔަތު )

ނވްނާެއެވެ. މޤުއަްދިމާ ނިންމއަލިނާީ، ދރިސާާ ތއަޔްާރކުުރމުގުއަި ހއިސްވާި ދިރާސކާުރާ އަސލްު މއަސްލަަ ބޔަނާކްުރަ
ހުރހިާ ފަރާތްތކަށަް ޝުކރުއާި ތަޢރުފީު ރައްދުކރުމަނުްނެވެ. އނާމްު ގތޮއެްގއަި، މުޤައްދމިާ ލޔިނަީ، ދިރސާާ ލޔިެ 

 ނނިމްމުށަްފހަފުއަެވެ.
 
 ދރިސާގާެ މއަސްލަަ:. 3

ނީ، ސާފުކޮށް އޅޮނުފްލިާނހެނެންވެެ. އެ މއަސްލަަ ޞޣީާ ޢބިރާތާކްުރާ އިގެދިރާސާ އަށް ޚއާޞްަ މއަްސަލަ
ދިރާސކާުރމުގުެ މހުިންމކުނަް ބޔަާނކްށޮދްމެނުންވެެ. ބޑޮށަް ރނަގޅަީ، މއަސްލައަކަީ ކޮބއަިކނަް އޮޅނުފްލިވުއަދިނޭެ 

 ސުވލާތުަކއެްގެ ތެރއެިން މައްސަލއަިގެ ޞޣީާ ގނެސެދްނިމުެވެ.
 
 ސވުލާތުއަް:. ދރިސާގާެ 4

ދިރާސާގެ ސވުލާުތަކކަީ، ދރިާސކާުރާ މައްސަލއަާ ނވުތަަ ދިރާސާގެ މއަޟުޫޢާ ގުޅލިމާހެިފއަިވާ ސވުލާުތަކއެް ކމަގުއަި 
ގތޮކަީ، މއަި ސުވާލއެގްެ ގތޮގުއަި އެ  ޞީޣާ ގނެެސދްނިމުަށް އނެމްެ މޅޮު އއެް ވނާވްނާއެެވެ. ދިރާސގާެ މއަސްަލއަގިެ 
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ސވުލާުތއަް ގނެސެްދނިމުެވެ. ސނާވަީ ސވުލާުތއަް ސނާވަީ ގތޮގުއަި އތިުރު  ބއަްޓަނކްށޮް، އއެިން ފަޅާ ކުރިތަކއެްގެ
 އަމޒާކުުރާނީ، އަޞްލު މއަސްަލއަާ ގޅުފިއަިވާ އހެނެް މއަްސަލަތަކށަވެެ.

 
 . ދރިސާގާެ އމަޒާފުތަގްަނޑު:5

ނޑުންއާންމު ގތޮއެްގއަި،  މިއްލަ ނފަސުާ ކުރާ ޖވަބާދުނޭީ، ދރިސާކާުރާ މޙުައްޤޤިު އޭނާގެ އަ ދިރސާގާެ އަމޒާުފތަގްަ
ސުވލާތުަކށަވެެ. އނޭާ އެ ސުވާލުކރުނާީ، ދރިސާކާުރަނީ ކއީވްެކނަް ދނެެގަތމުށަޓްަކައެވެ. ދިރާސއާނިް މޙުއަޤްޤިު 

ނޑު ، މނަޒްިލްމަޤުޞޫދަކީ ކޮބއަކިނަްވޞާލިވުމުށަް ބނޭނުްވާ   ން ސާފުކށޮް އޮޅނުފްލިނާއެެވެ.ދިރާސާގެ އމަޒާުފތަގްަ
 
 ޔތަު:ދރިސާގާެ އހައަމްއިް . 6

 ވަރަށް ކުރކުށޮް ބނުނާމަަ، އއެީ، ދރިާސާ އަމޒާކުުރވެފިއަިވާ މއަދިނާށަް، ދިރާސއާނިް އިތރުުކޮށްދޭ މަޢރުފިއާެވެ.
 
 ވރާހުނުތްއަް:. ދރިސާގާެ ސބާތިނުު 7

ދިރާސގާެ މއަސްލަަ ޙއަލްކުުރުމަށްޓަކއަި، މޙުައްޤޤިު އެކަށއަަޅާ "ސބާތިނުވުާރހުުންތއަް" ސބާތިުކރުނާީ، ނވުތަަ 
 ފީކރުނާީ، ދިރސާގާެ ނތަޖީާ އާއި، ރިކމަނެްޑޝޭނަގްއަެވެ.ނަ
 
 . އޚިތުޔިރާކުރުާ ސމާޕްލަް:8

ދިރސާގާއަި ދރިާސާކުރުމށަޓްަކއަި އެކަށީގނެވްާ މނިްވަރއެގްެ ސާމޕްލައެް ނގެމުަކީ، މޙުައްޤިޤު ކުރަންޖހެޭ ކަމކެވެެ. 
ނޑއަޅައަި   ޢއަޔްަންކުރާނީ އނޭއާވެެ.ހިމނަނާެ ސާމޕްލަް ކަ

 
 ރސާގާެ ޕލްނޭް:. ދި 9

ދިރާސާގެ ޕލްނޭްގއަި ވނާީ، މއަޟުޫޢުގއަި ކުރިން ކރުެވިފއަވިާ ދިރާސާތކަވެެ. ނވުތަަ މއަޟުޫޢާ އއެފްދަަ އެހެން 
 މއަޟުޫޢުތކަގުއަި ކުރނިް ކރުެވިފއަވިާ ދިރސާތާަކެވެ.

 
 ނޓޯް:

ގެ މނިވްރަވެެ. އެހެނަސް ބއައެް  ނނަގްނަވެދިޔިައީ، މި މޒަމުނޫުގެ މޞުނަންިފު ބޔަާނކްށޮފްއަވިާ، "ދިރސާގާެ ޕްލނޭް"
މތިނާގއަި އހެެންކމަނުް، މަޞްދަރުތކަގުއަި އެއަށްވރުެ ތަފުޞީލކުށޮް، ދިރސާގާެ ޕްލޭން ބޔަާންކރުވެިފއަި ވެއެވެ. 

 އއެިން މނިވްަރއެް ބޔަނާްކރުމަުން ކރުިއަށް ދނާމަވެެ.
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މށަްޓަކއަި، މޙުައްޤިޤު އަކަށއަޅަާ ބއައެް މަޞްދަރުތއަް ބނުާ ގތޮގުއަި، ދިރސާގާެ ޕްލޭނަކީ، ދރިާސާކރުު 
"ފަލރަނޮގުތކަވެެ." އނޭާ އެ ފަލަރނޮގތުއަް އަކަށއަަޅަނީ، އއެނިް މގަފުހަކިުރުމަށްޓަކއަވެެ. ދިރސާގާެ ޕލްޭނކަީ، 
ޢލިމްީ ދިރާސއާއެް ކރުމަނުދްއާިރު މުޙއަޤްޤިށަް މަގުދއަކްައިދޭ އރާުކާޓީއެވެ. އނޭގާެ ދިރާސއާއާގިނެް ކުރއިށަް ދނާވްީ 

 ގު ދއަްކައިދނޭީ، އެ އރާުކާޓއީެވެ. ތިރީގއަި މވިނަީ، ޢލިްމީ ދރިސާއާއެްގެ ޕލްނޭްގއަި ވާނެ ނކުތުާތކަވެެ.މަ
 

 ދިރާސާގެ މއަޟުޢޫު  .1
 ދިރާސާގެ މއަްސލަަ  .2
 ދިރާސާގެ ސބާތިނުވުާރހުނުް  .3
 މުސތްޤަިއްލު ބދަލަވުާ އއާި، ތބަވާާ ބދަލަވުާ  .4
 މި ދިރާސާ ނުކށޮފްނިމަަ، އުނވިނާެ ކނަްތައްތއަް  .5
ނޑު ދި .6  ރާސާގެ އމަޒާުފތަގްަ
 ދިރާސއާިން ފައިދކާުރާނެ ފރަާތްތއަް  .7
 ދިރާސާގެ އިންތއަް  .8
 ތަޖުރިބާ އއާި، އިޖުރއާާތުތއަް  .9

 ދިރާސާގެ ޓލޫްތއަް  .10
 މޢަލުމޫތާު ތަޙުލލީކުުރނުް  .11
 ލަފާކރުވެޭ ނތަޖީތާއަް  .12
 ކޮންކލްޖޫނަސްް ނުވަތަ ނނިމްނުް  .13
 ޢމަލަީ ގތޮުން ބނޭުނހްފިޭނެ ގތޮތްއަް .14
 މަޞްދަރުތއަް  .15
 ސާކރުި ސބަބަު ދިރާ .16

 
 ކޮންމެ ޢލިމްީ ދިރާސއާއެގްެ ޕްލޭންގއަި ހމިެނޭ އނުްސރުތުަކެއް ވެއެވެ. އއެީ:

 
 ދިރާސާގެ މއަޟުޢޫު  .1
 މައްސަލަ އނަގްއަދިނިމުނުް ނނިމްައިލާ މުޤއަްދިމއާއެް  .2
 ދރިާސާކުރާ މއަސްލަަ  .3
 ދިރާސާގެ ސވުލާުތއަް  .4
ނޑތުކަާއި، އޭގެ އހަައްމއިޔްތަު  .5  ދިރާސާގެ އމަޒާުފތަގްަ
 ސާގެ ސބާތިނުވުާރހުނުތްއަްދިރާ .6
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 ދިރާސާގެ އސިޠްލިާޙުތއަް )ލފަޒުއާި ޢިބރާތާުގެ މނާަ( .7
 ދިރާސާގެ މެތަޑއާި އޭގެ ޓލޫތްއަް .8
 ދިރާސާގެ މޖުތުމަޢަާއި ދރިސާާގެ ސމާޕްލަް  .9

 ދިރާސާގެ އިންތއަް  .10
 ކުރީގެ ދިރސާތާއަް .11
 ދިރާސާގއަި ބނޭނުްކރުވެުނު މަޞްދަރުތކަގުެ ލސިޓްް  .12

 
ދިރސާގާއަި ހމިނަނާެ ގެތެރއެިން މީ މި ހުރހިާ އުންސރުތުއަް ހިމެނކޭށައެް ނޖުހެެއެވެ. ޕލްނޭގްއަި ދިރާސއާއެްގެ ކޮންމެ 

ނނަގްނަވެދިޔިަ ތރަުތބީނުް ތަރުތބީކުުރުމކަީ ވސެް  އަދިބވާތަނުންވެެ.  ދިރސާގާެކަނޑއަޅެނެީ، އުންސުރުތަކއެް 
ކަށް ތަރތުބީކުުރމުނުް ފދުނޭއެވެެ. ޠބަީޢަތއާި ބއުދްގީެ ހަމަތއަް ނޔިކާުރާ ގތޮަ ދރިސާާގެ ލޒާިމުކަމއެް ނނޫވެެ. 

އޭގެ ދިރސާގާއަި ނނަގްނަވެދިޔިަ ކޮނމްެ ނުކުތއާއެް އަކރުނުއްަކުރަށް ހމިނެނުވްސެް ލޒާިމއެް ނނޫެވެ. މއަެފަދއަނިް ހަ
 ންޓނެޓްް ހމިނެމުނުް ފދުނޭއެެވެ.ކޮ
 

ދނެް ވތަތްަކަކީ، ތަރޖުމަކާރުަމނުމްިދާ މޒަމުނޫގުއަި ހމިނެޭ ފޅޮވުތަތްަކއެް ނޫނެވެ. ދށަގުއަި ބޔަާނކްުރި މި ފޅޮު ނޯޓްގެ 
 އެނބުރދިނާީ، ތަރޖުމަކާުރމަނުްދާ މަޒުމނޫށަވެެ.
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ޖަމާކރުވެޭ މޢަލުމޫާތު ތޙަލުލީކުުރމަނުް ގނެދްނަވްނާއެެވެ. އާންމު ގތޮއެްގއަި އެ ތޙަލުީލކުުރވެނެީ، އިޙޞުއާީ ނވުތަަ 
 ތއަް ނެރމުށަްޓަކއަެވެ.ސްޓެޓިސްޓިކަލް ތޙަލުލީނުންވެެ. އެކަންކރުނަީ، ނތަޖީާ

 
 ޖސެޝްނަސްއާި ރކިމަނެޑްޝޭނަސްް:ސަ . ލފައައާި އރިޝުދާު ނވުތަަ 11

މިބއަި ފރުިހަމަކރުނާީ، ޙޞާިލުވާ ނތަޖީތާކަގުެ މއަްޗަށް ބނިާކށޮގްނެންވެެ. އދަި އހެެން ދިރާސާތކަގުެ ލަފއައާި 
 އރިުޝާދާ އަޅާބލެމުށަފްހަގުއަެވެ.

 
 ޞދްރަތުކަގުެ ލސިޓްް:. މަ 12

ޞްދަރުތަކކަީ، ދިރސާގާއަި ބނޭނުކްުރވެނުު މރަޖްޢިތުކަވެެ. ނުވަތަ ރެފރަނެސްތްަކވެެ. )ހަމަޖހެިފއަިވާ އޞުލޫކަނުް( މަ
ރަންޖހެޭ މޢަލުޫމތާގުެ ތރެގޭއަި، މއުއަލްފިއާި، ލިސްޓް ލޔިއާިރު، ކަށަވރަުކުއޭގެ ލިސްޓއެް ބޔަާންކރުނަވްާނއެވެެ. އެ 
މޞަދްރަުގެ ބއަތިަކއެް ވނާމަަ ކތިއަވްނަަ ނެރނުު ފރަތާުގެ މަޢުލމޫތާއާި، ، މޞަްދަރގުެ ނމައާި، ޗޕާގްެ ވނަަ އއާި



 ކހިިނއެ؟ް ލިޔނާީ  ދިރސާއާއެް ޢިލމްީ
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ބއަި ކަން ހމިނެެއެވެ. މޞަްދަރުތއަް ތަރތުބީކުުރނާީ، ހިޖއާީ ތަރުތބީނުްނެވެ. އއެީ، އަލފްބަެޓިކަލް އޯޑރަވެެ. ނވުތަަ 
 ހަށަނަރއަިގެ ތަރތުބީެވެ.

 
 މޞަދްރަު:

http://www.al-forqan.net/articles/5071.html 
 އިތުރު މަޞްދަރުތއަް.
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